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LEDER
Randers Nordby er et fantastisk sted at bo og arbejde

- Ghettosnak Tekst: Louise Hou Kragh, sekretariatsleder, Bysekretariatet

Jennumparken og Glarbjergvejomradet kommer med pa ny landsdaekkende liste over
saerligt udsatte boligomrader. Arsagen er nye kriterier for at komme pa listen, og der er
séledes ikke tale om, at det gar den forkerte vej. Begrebet "ghetto” er udgdet og ind er
kommet betegnelsen "seerlig udsatte boligomrader” — men der vil ga leenge inden denne
ghetto-betegnelse vil blive aflivet. Ghetto-betegnelsen giver ubehagelige associationer og
naermest per definition kan en ghetto jo heller ikke veere et rart sted at bo. | andre lande,
hvor de har omrader, med hard kriminalitet og voldsomme problemstillinger, ryster de pa
hovedet, nér de hgrer at vi i Danmark frivilligt giver séddan et stempel til smukke, gode og
trygge omrader. Liste eller gj, intet har aendret sig for Randers Nordby, ministeriet har
blot e&ndret sine kriterier.

Vi ved at der er udfordringer i Nordbyen, men vi er pa forkant med at skabe udvikling for
og med beboerne. Helhedsplanen rummer initiativer pa mange forskellige fronter, bade
nar det geelder om at gare Nordbyen til et attraktivt sted at bo, og nér det handler om at
give beboerne en handsraekning til at forbedre deres situation, bade sundhedsmeessigt,
uddannelsesmaessigt, socialt og gkonomisk. Der er med helhedsplanen lavet et visioneert
stykke arbejde af boligorganisationerne og Randers Kommune, sammen med beboerne
og de boligsociale medarbejdere, og det baerer det store fokus der er pa uddannelse og
beskeeftigelse vidne om.

Nordbyen lever ikke op til sit darlige rygte: Det er et dejligt og trygt sted at bo, og hvis no-
gen mener noget andet, méa de inviteres herop.

Fakta | 2010 blev der nedsat tre kriterier, hvor man havde en ghetto, hvis
man opfyldte to af de tre kriterier, som var; mange voksne uden-

for arbejdsmarkedet, hgj etnicitet fra ikke vestlige lande og hgj kriminalitet. | den
forbindelse kom Randers af listen. Nu i 2013 har Ministeriet for By, bolig og land-
distrikter udvidet med yderligere to kriterier, som er uddannelse og indkomst.
Glarbjergvejomradet og Jennumparken opfylder tre af de fem kriterier og er herved
tilbage pa listen, som har a&ndret navn til szerligt udsatte boligomrader. For begge
omrader geelder at det er uddannelsesniveauet, indkomstniveauet og antal voksne
udenfor arbejdsmarkedet, der ggr at omraderne kommer pa listen, og altsé hverken
kriminalitet eller antallet af mennesker med anden etnisk baggrund.
Hvis du vil lzese mere om kriterierne, kan du se mere pa ministeriets hjemmeside:
www.mbbl.dk

Denne udgave af Nordbyposten, som du lige har faet i din post-
kasse, er den farste udgave under den nye Helhedsplan.

Den nye Helhedsplan, som er blevet til efter samarbejde med jer, beboerne i omradet,
blev en realitet den 1. maj i ar. Pa de naeste sider kan du lzese om aktiviteter under Hel-
hedsplanen, om aktiviteter hos samarbejdspartnere og en hel del om livet i Nordbyen. Vi
er glade for at kunne byde Vangdalens beboere velkomne, farst og fremmest her som
nye laesere af Nordbyposten, men i hgj grad ogsa som den nyeste del som vi glaeder os
til at fa integreret i helheden.

Vi er nu 1750 husstande og over 3000 beboere, der har en del i helhedsplanen.

God lzeselyst til bade nye og gamle laesere!
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Familiers Sundhed

Familiers sundhed er et nyt projekt, hvor |
som familie har mulighed for at leere mere
om sundhed, og f& gode idéer til hvordan |
sammen i familien, kan aendre jeres vaner i
en sundere retning. Projektet er for barn og
deres familier, som har et gnske om at fa
en sundere livsstil.

Kontakt Mia for yderligere info.

Jobvejledning for voksne

| jobvejledning for voksne kan du fa indivi-

duel hjzelp til at skrive ansggninger og cv,
du kan fa hjeelp til at gve dig til jobsamtalen
eller forberede dig til mgde pé& Jobcentret
eller hos a-kassen.

Kontakt Sonja, hvis du vil hare mere.

Anonym radgivning
Hver tirsdag kl. 15-17 er der Anonym Réd-
givning ved socialradgiver Dorte Pagter fra
Randers Kommunes familieafdeling i By-
sekretariatet. Dorte kan give rad og vejled-
ning omkring familielivet, og hun kan lede
dig pa rette vej, hvis du har brug for hjeelp
udefra eller hvis du har en sag kgrende som
du ikke kan finde rundt i.

Plus 12

Et af de nye projekter under den nye helhed-
splan hedder Plus 12, og er individuelle vej
ledning til unge, som synes alt det med ud-
dannelse og fremtidsplaner er lidt sveert og
uoverskueligt. Man savner maske en vok-
sen at snakke med, eller man synes man
stader pa nogle forhindringer, som man har
brug for hjeelp til at lzse. Mélet for projektet
er, at alt det som er sveert for den unge ikke
skal blive en forhindring for at den unge far
opfyldt sine mal og dramme.

Kontakt Stefan, hvis du er blevet nysgerrig
og vil vide mere.

Born i foreningsliv
Barn i idreet fortsaetter under nyt navn,
for at understrege at fritidsaktiviteter
kan veere andet end idreet. Du kan fa
sttte til dit barns kontingent i op
til et ar.

Kontakt Mia, der ogsé kan
hjeelpe med at sgge hjeelp
til kontingent andre steder.
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Borgerjournalister

Til det blad du nu star med har en raekke
borgerjournalister og —fotografer bidraget.
De har frivilligt valgt at bruge tid pa at op-
sgge emner og skrive og tage billeder. Laes
pé de naeste sider de fantastiske historier,
der er kommet ud af det. Hvis du selv har
faet lyst til at vaere med til at opsteve de
gode historier om omradet eller har en foto-
graf gemt i maven, er der altid plads til flere
borgerjournalister.

Kontakt Sonja, hvis du vil veere med til at
skrive til Nordbyposten og til Bysekreta-
riatets hiemmeside.



Nalefilt

Der er plads til flere kreative sjeele pa filte-
holdet. Holdet filter uld og laver bl.a. bam-
ser, fugle og harpynt.

Det foregér i Bysekretariatets stue hver
torsdag kl. 9.30-11.30 og det koster

5 kr. pr. gang at veere med.

Parkcafeen i sommerferien
Eleverne pa Randers Produktionshgjskole
skal have sommerferie og derfor er der
ikke salg af mad i ugerne 28-30 og i uger-
ne 27 og 31 er der aftenlukket, men sta-
dig muligt at kebe bade morgenmad og
frokost. Helt lukket er Parkcafeen dog ik-
ke i lukkeugerne, for ved hjeelp af frivillige
fra bl.a. Aktivitetsforeningen Jennumpar-
ken vil vi forsgge at holde mest muligt
abent for socialt samveer og salg af kaffe
og te.

Nogle af dagene vil der ogsa veere akti-
viteter. Hold gje med hjemmesiden og By-
sekretariatets nyhedsbrev for naermere
oplysninger.

Kursus i handtering

af kroniske smerter

Sundhedscentret var med til sidste feelles-
spisning, hvor de fortalte om deres mange
tilbud. De tilbgd ogsa at komme til Nordby-
en med nogle af deres spaendende kurser.
Det kunne bl.a. veere rygestop, diabetes
kursus eller motionsvejledning.

Vi indleder nu med et kursus i handtering
af kroniske smerter. Du kan tilmelde dig
hos Mia, og nar der er nok deltagere, bliver
der oprettet et hold. Mia kan ogsa fortzelle
mere om de andre muligheder Sundheds-
centret tilbyder.

Bysekretariatets

abningstider i sommerferien

| skolernes sommerferie i ugerne 27-32
har vi i Bysekretariatet valgt at indfare en
abningstid pa Flyvervej 5, dvs. en tid, hvor
du kan veere sikker pa at finde en medarbej-
der pa adressen. Der vil veere dbent man-
dag til torsdag i de naevnte uger kl. 10-13.
Hvis du far brug for os uden for den ftid,
vil der sta et telefonnummer pa daren, og
ellers er medarbejderne at finde ude i om-
raderne.

Gkonomisk radgivning

Du kan fortsat fa svar pa dine gkonomiske
spgrgsmal en gang om maneden. Hvis du
har mistet overblik over din gkonomi, f&-
et en regning du slet ikke kan forsta, er
kommet bagud med huslejen, eller vil du
leegge budget til naeste ars konfirmati-
onsfest?

S& er de to damer fra BRF Kredit klar
med hjzlp til at skabe overblik og skaere
igennem til kernen af spargsmalet.

De fortzeller: "Nogle kommer kun en gang
med et spgrgsmal som kan svares med
det samme, andre kommer flere gange,
og far en opgave som vil hjzelpe deres
situation, hvor vi f& mulighed for at falge
op, ndr de kommer igen naeste gang.”
Ring til Claire for at bestille en tid ved ano-
nym gkonomisk radgivning.

Neeste datoer er: 12. juni, 10. juli og
14. august fra kl. 12:30-15:30 i
Bysekretariatet, Flyvervej 5 tv.

Gaklub

Hver mandag kl. 13 mades en gruppe be-
boere ved Parkcafeen for at ga en tur.

Else Jensen forteeller: "Vi mgdes og finder
ud af hvor vi skal ga henne. Ofte gr vi pa
Nordre Feelled, men kan ogsa finde pa at
kare, f.eks. ud til Fladbro, hvis der er plads
nok i bilerne.”

Kontakt Else pa 2614 4391, hvis du vil vide
mere. Men du kan ogsa bare made op!




udfordrer Tyrkiet

Tekst: Annika Andersen, Dansk Skoleskak / Billeder: Daniel Andreassen, borgerfotograf

Skoleskakspillere fra Parkcafeens Skoleskakklub kan se frem til en
udfordring, nar de til efteréret skal til Tyrkiet og spille skoleskak
mod tyrkiske skoleskakspillere.

Parkcafeens Skoleskakklub, som teeller omtrent 20 skoleskakspillere, er etableret i forbin-
delse med projektet The Right Move, der i Randers har vaeret et samarbejde mellem Bysek-
retariatet og Dansk Skoleskak. Her har klubbens spillere efter et lille ars deltagelse udtrykt
gnske om at prave kraefter mod nogle spillere, som de med garanti ikke tidligere har dystet
mod.

Dette gnske blev taget helt bogstaveligt og for at imgdekomme de passionerede spilleres
gnske, har Dansk Skoleskak nu sat gang i samarbejde med savel Det Tyrkiske Skakforbund
samt den tyrkiske ambassade for at hgre om mulige aftaler med skoler.

| Tyrkiet dyrkes skoleskakken i stor stil og eleverne modtager undervisning i skoleskak i
grundskolen, hvilket Dansk Skoleskak og barnene gerne vil benytte lejligheden til at studere
pa neermeste hold. Samtidig er hensigten, at de unge fra Parkcafeen, der er uddannet hjeel
petraenere via Dansk Skoleskaks uddannelsesprogram, skal undervise de tyrkiske unge i
skoleskak og pa den made bruge deres uddannelse i nogle anderledes og spaendende ram-
mer til gavn for dem selv og de tyrkiske unge. Samtidig har flere af skoleskakspillerne tyr-
kisk baggrund, hvilket er med til at forsteerke ideen om, at Tyrkiet er en ideel destination.
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Formalet med turen er, at skoleskakspiller-

SkOIQS ka kSpi"ere fra Nord bgen ne fra Randers far mulighed for at mgde

skoleskakspillere, som har en anden kultur
omkring skoleskak, og de vil made udfor-
dringer i forhold til evnerne ved skakbraet-
tet.

| forbindelse med skakrejsen er de unge fra
Parkcafeen i fuld gang med at samle penge
ind til de udgifter, der er forbundet med en
sadan tur. Herunder via madsalg til skole-
skakarrangementer, en dag i Randers Stor-
center, gennem salg af skrabelodder i juni
og juli og endelig har de unge spillere
startet en indsamling.

Initiativet kan stattes via linket https:
//www.caremaker.dk/nc/fr/i/skoleskak-
spillere_udfordrer_tyrkiet/

Fakta Der er skoleskak i Park-
cafeen hver torsdag
kl. 15-16, hvor du kan prave kraefter
med nogle af de unge skakspillere.
Kunne du taenke dig, at veere med til at
skakklubben kan fortseette efter som-
merferien, kan du kontakte Stefan
pa 4214 8603 eller shg@msbolig.dk




En positiv

Judyi klll%_,

Tekst og billede: e

'“-Qanbar Moussa Nabou, borgerjournahst —
= - 'f

Det er en fantastisk solskinsdag, fuglene
synger og skuddene springer ud pa tree-
erne, men alligevel er det lidt koldt. Det er
meget roligt udenfor Randers HF&VUC,
men indenfor er der fyldt med elever med
bade forskellige aldre og uddannelse. Det
der mest har tiltrukket min opmaerksom-
hed er at der er en mangfoldig klasse, det
vil sige en klasse med bade danskere og
nydanskere, derfor har jeg spurgt nogen
af dem om de gerne vil forteelle Nordby-
posten om hvad de leeser til, det bliver til
et ja fra tre piger. Aycan, Yeter og Tuba
er alle i gang med social- og sundheds-
hjeelperuddannelse. Alle de tre piger kom-
mer fra Kurdistan.

Aycan har veeret i Danmark i mange ar.
Hun har arbejdet pa flere forskellige arbe-
Jdspladser. Aycan taler godt dansk, men
hun leegger samtidig ikke skjul pa at det
at tage en uddannelse pa et sprog som
man ikke er vokset op med ikke har vaeret
nemt for hende. Hun har alligevel be-
straebt sig konstant pa at feerdiggare sin
uddannelse, fordi den betyder meget for
hende. Den unge kvinde glaeder sig til at
arbejde med aldre mennesker.

Yeter har ogsa veeret i 10 ar i Danmark.
Hun er en determineret kvinde. Det er helt
afgarende for hende at tage en uddannel-
se. Selv om hun lige nu leeser til social-
og sundhedshjelper har Yeter altid teenkt
sig at veere leerer. "Hvis man gerne vil veere
en del af feellesskabet, skal man have en
uddannelse,” siger hun. Samtidig anbefaler
hun at alle nydanske kvinder tager en ud-
dannelse.

Tuba er en dygtig og méalbevidst kvinde, hun
har kun boet i Danmark i 5 ar. Pa trods heraf
taler Tuba godt dansk. "Jeg har altid over-
vejet at tage en videregdende uddannelse,
men det har ikke veeret nemt ,fordi jeg har
travit,” siger Tuba. Hun ftilfgjer: "Jeg ngjes
med Social og sundhedshjeelper nu, men
det betyder ikke at jeg stopper, der er altid
nye muligheder.”

0.

BN

Fakta

Hvis du ligesom Tuba, Yeter og Aycan er
voksen og i gang med en uddannelse,
har du mulighed for at fa hjeelp til
lektierne.

Kontakt Sonja pa 4214 8604 eller
sonja@msbolig.dk

Der er ogsa flere muligheder for lektie-
hjeelp for barn i Nordbyen
- se ugekalenderen s. 16 for tid og sted.

UU, som star for Ungdommens Uddan-
nelsesvejledning, kan treeffes i Bysekre-
tariatet en gang om ugen.

Det er Bjarne og Karin fra UU som du
kan mgade hver tirsdag kl. 15-17 i
Stuen pa Flyvervej 5.

De tager imod bade unge og forzeldre,
som vil vide mere om uddannelse og
muligheder. De kan ogsa statte, hvis det
ikke gar sa godt pa uddannelsesstedet
og du har brug for en at snakke med.
Kontakt Stefan pa 42 14 86 03, hvis du
vil vide mere.
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Hvad sker der egentlig i
keeldrene i vores omrade?

Tekst: Sonja Bjérg Gudnadottir / Billeder: Bysekretariatet

Er du nogensinde gaet forbi en af kaeldrene i omradet og har
set nogle sidde og hygge sig med en kop kaffe eller handar-
bejde og undret dig over hvad de laver dernede?

Kzlderen pa Gl. Jennumvej 8
Tekst: Inge Lise Vohnsen, borgerjournalist

| denne keelder gemmer Fontaenen og Mistbeenken sig. De har faet ny leder, nemlig Mogens
L. Hansen, der i forvejen er kendt af brugerne. Mogens har gennem lzengere tid har veeret
ansat i Mistbaenken, som er et lille aktiveringsprojekt tilknyttet Fontzenen. Mogens har ogsa
haft hold til afspaending under Nordbyens Hgjskole. Mogens L. Hansen er uddannet afspaen-
dingspeedagog, har siden 1995 arbejdet i Randers kommune, hvor han har stor erfaring
med arbejdet med mennesker med angst og fobi og alkoholproblemer. Han underviser ogsa
i Thai Chi. Han interesserer sig rigtig meget for mennesker og er nu gaet i lzere som leder for
den brogede flok af mennesker, der kommer i Fontaenen. Vi, der bruger Fontzenen, gnsker
Mogens velkommen, og gleeder os til et godt samarbejde.

Der er i gjeblikket mange forskellige aktiviteter i denne keelder. Disse aktiviteter har hver en
frivillig tovholder og en hjzelper, og brugerne bestemmer selv hvilke aktiviteter de gnsker. Der
er eks. i gjeblikket malerskole, pergamano, quilling, filtning, flettede tasker, hold, der laver
saebe, og der kommer ogsa snart et glashold, idet stedet har en ovn til dette formal. Mist-
beenken har hold, der tilbydes danskundervisning, og far snart et hold med individuel traening.
Skulle du have faet lyst til at besgge stedet, er du hjertelig velkommen, blot du er over 30 ér.
Vi starter den farste halve time med hygge og kaffe, hvor vi er sammen somme tider rigtig
mange forskellige nationaliteter. Herefter gér vi ind til undervisning i forskellige lokaler, imens
nogle bliver tilbage i caféen og bruger dagen til at fa en god hyggesnak.

Kzelderen pa Husarvej 20

Tekst: Sonja Bjorg Gudnadottir

Der er livi denne keelder mange af ugens
dage, hvor folk i alle aldre kommer til for-
skellige aktiviteter.

Der er aben café to eftermiddage om ugen.
Den kreative keelder, som er en del af Ak-
tivitetsforeningen Jennumparken, laner lo-
kalet en formiddag om ugen, bydelsmad-
reforeningen fylder lokalet med liv hver
fredag og hver anden tirsdag aften mgdes
Ubuntugruppen i lokalerne.

Sidst men ikke mindst er lokalet hver tirs-
dag formiddag fyldt med babyer og deres
forzeldre, nar der er babycafé.
Derimellem bliver lokalet brugt til undervis-
ning og mader, sa der er fuld gang i den.
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Her far du en oversigt over alle de aktivite-
ter, der foregdr i keeldrene. Og skulle du fe-
le dig inspireret til at deltage, kan du kigge i
ugekalenderen pa side 16 og se de ngjagti-
ge tidspunkter for hver aktivitet.

Der opstar ogsa hele tiden nye aktiviteter
- bare se beskrivelsen af keelderen i Vang-
dalen - og for at felge med er det en god
idé at tilmelde sig Bysekretariatets nyheds-
brev for at se hvilke nye aktiviteter, der kan
opsta, ikke kun i keeldrene, men ogsd an-
dre steder i omradet.

Fakta

Fontzenen har abent
mandag og torsdag
kl. 10-12.30 og tirsdag og onsdag kl. 10-15.




Kzlderen i Ved Byskellet 3-5

Tekst: Stefan Grupe / Billeder: Bysekretariatet

| Vangdalen har afdelingsbestyrelsen stillet en keelder til radighed for det boligsociale ar-
bejde. Lokalerne er lige blevet istandsat og er allerede i brug flere dage om ugen. Hvis
du ser lys, er der nok kaffe pa kanden, s& kom endelig ind og se hvad der sker. Lige nu
er der aktiviteter ved Ungdommens Rade Kors, der er babycafé og Interkulturel kvinde-
forening mades i lokalerne og efter sommerferien er der planlagt computerundervisning.

Den 8. maj var en historisk dag i Vangdalen! Denne dag var nemlig den dag Ungdom-
mens Rgde Kors startede op med aktiviteter i Vangdalen. Men hvem er URK (som det
forkortes)? Det er Danmarks stgrste humaniteere ungdomsorganisation, som gennem
frivillige unge star for at drive forskellige aktiviteter for bgrn og unge. De frivillige unge
som lige nu udger "den frivillige styrke” i Vangdalen, er alle gymnasieelever fra Randers
Statsskole. Den 8. maj startede altsa den farste aktivitet op — det var en lektieklub. Klub-
ben henvender sig hovedsagelig til elever fra 5. klasse og op. Lektieklubben er ikke en
helt almindelig lektieklub. Her er relationer, hygge og trivsel i lige sa hgj fokus som det
at lave lektier.

Den 23. maj startede URK sa deres anden aktivitet op — en adventureklub. Klubben
inspirerer barn og unge til forskellige sports og legeaktiviteter. Klubben mades i loka-
lerne, men vil for det meste veere at finde pa boldbanerne.

Vi hdber at sa mange bgrn og unge, som muligt, vil benytte sig af disse tilbud og veere
med til at ggre dem til en succes.

Der er ogsa allerede fuld gang i Vangdalens nye Babycafé. Ud over hver anden gang
at have besgg af sundhedsplejerske Hanne Ryberg, som har vejet babyerne og vejledt
foraeldrene, har caféen ogsa haft besgg af boligsocial medarbejder,

Mia, der har undervist i babymassage. Gar du hiemme med din baby eller bare er nys-
gerrig, sa kom endelig forbi. Caféen har aben hver mandag kl. 10-12.

Interkulturel kvindeforening holder ogsa til i keelderen. Hver anden fredag eftermiddag
mgdes de til interkulturel café, hvor det sociale samveer er i hgjseedet. Alle kvinder er
velkomne til at komme og se hvad der sker, ogsa inden man tager stilling til om man
vil blive medlem.

Kzelderen pa
Norrebrogade 138

Tekst: Sonja Bjorg Gudnadottir

Denne keelder er den eneste af de bolig-
sociale lokaler, der har et navn:

Café Nord. Lokalet ligger i gavlen i en af
blokkene og leegger hus til mange forskel-
lige aktiviteter.

Du kan bl.a. finde en hobbyklub, en male-
klub og en fiskeklub i lokalet.

Hver onsdag er der danskundervisning, og
Tom underviser i computer hver torsdag
formiddag.

Hver tirsdag eftermiddag holder Claire sa
aben café, hvor hun har kaffe pd kanden
og bare venter pa at du kommer forbi og
hilser pa.

Fakta Du kan timelde dig
Bysekretariatets
manedlige nyhedsbrev via hiemmesiden

www.bysekretariatet.dk




Bogpakker til Jennumparken

Tekst: Sanne Andersen, Randers Bibliotek / Billeder: Modelfoto

Randers Bgrnebibliotek giver bogpakker til bagrn, der bor i
Jennumparken. Barnene far en bogpakke néar de er et %2 ar,

1ér, 1%~ arog 3ar.

Det foregér ved at en bibliotekar kommer hjem til familien med bogpakken til barnene nar

de er omkring ¥2 &r og 1 &r. Nér barnene er 1Y2 ar skal familien hente bogpakken pa bibli-
oteket. Randers Barnebibliotek sender et postkort far bibliotekaren kommer pa besag, sa
man er forberedt. Bibliotekaren forteeller om bogpakken og giver forslag til hvordan bager-

ne kan bruges. 3 ars-bogpakken deles ud til barn,
der gar i bgrnehave i Bgrnehuset Jennumparken,

Platangardens bgrnehave, Glentevejens bgrnehave

og KFUMs bgrnehave.

De gratis bogpakker udleveres for at styrke bgrnenes
sprog. Jo mere du laeser og snakker med dit barn,
jo bedre sprog far dit barn og jo lettere er det for dit

barn, nér det skal starte i skole og leere at leese.

Det er altid en god ide at du synger, leeser og taler
meget med dit barn, samtidigt er det ogsa hyggeligt,

nar barn og foreeldre sidder og synger eller leeser
sammen.
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Bogbussen besoger Nordbyen

Tekst: Sonja Bjorg Gudnadottir
Billede: Bysekretariatet

Randers Bibliotek har en bogbus, som ud-
over sine faste stop i kommunens yderom-
rader, kan bookes til at komme pa besgg.

4t o N o T T TR

Dette har vi i Bysekretariatet benyttet os
af, og derfor kommer bogbussen pa besgg
ved Parkcafeen onsdag den 7. august

kl. 10-11. Sidste gang bogbussen kom til
Nordbyen, var det med Borgerservice og
Nem Id ombord, men denne gang er der
mulighed for at kigge i bgger og blade og
maske lane nogle med hjem. Bade barn og
voksne er velkomne!

Randers Bibliotek

Tekst: Sonja Bjorg Gudnadottir

Det er gratis at lane bager pa Randers Bib-
liotek — du skal blot have dit sygesikrings-
bevis med for at blive oprettet som laner.
Og vidste du godt at biblioteket udover bg-
ger til bade bgrn og voksne, ogsa har et

rigtig godt udvalg af musik, film og compu-
terspil. Du kan ogsa lane spil og puslespil
eller temakufferter med hjem til barnene.
Derudover er det ganske hyggeligt at kom-
me pa hovedbiblioteket i Kulturhuset. Mens
du I&ner en bog, leeser avis — der findes avi-
ser pa mange sprog — eller deltager i gratis
computerkursus, kan bgrnene lege i lege-
huset, sleenge sig i hyggekrogen med en
bog, se en film eller spille et computerspil.
Og det bedste er at det hele er gratis.

Fakta Der er abent pa hoved-

biblioteket mandag til
torsdag kl. 9-19, fredag kl. 9-18 og lerdag
kl. 10-15 (i perioden 1. oktober til 31. marts
er der ogsa abent sgndag kl. 13-16.)




Vores dejlige Nordby

Tekst: Inge Lise Vohnsen, borgerjournalist

Jeg elsker at bo i Nordbyen, én af grunde-
ne er, at der er s paent og rent i omradet
og det kan vi isar takke gdrdmeendene
for, idet de hver dag samler folks efterla-
denskaber op,

Jeg har talt med nogle af gdrdmeendene,
eller ejendomsfunktioneererne, som de i vir-
keligheden hedder, og de har ikke nogen
seerlige klager over beboerne.

Der er dog problem omkring molokkerne,
idet enkelte blot stiller affaldet ved siden af
og det resulterer sa i, at det bliver strget ud
over det hele, ligesom der ogsa stilles kas-
seret indbo ved molokkerne.

Maske kan vi her hjeelpe gardmaendene,
og ved en fzlles indsats fortsat have et
dejligt omrade.

S& husk at smide dine skraldeposer, glas
og papiraffald i den rigtige molok og stil
kun storskrald, hvor det er aftalt.

e

‘_'.-’A‘ .
e . Billeder: Daniel Andreassen
og Qanbar Moussa Nabou, bargerfotografer

b
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Nu er sommeren-her og vi opholder os mere
ude, bade i boligomradet.og i haturen. To-af
borgerjournalistérne dpfordrer hermed sine
naboer til at bidrage til at holde omradet og i
naturenren.” - Cdwss 0o

Naturen ma holdes ren

Tekst: Qanbar Moussa Nabou, borgerjournalist

Der er ingen tvivl om, at vi gleeder os til at se den grgnne natur bade indenfor byen og
udenfor, fordi der er s& mange som kan finde pa, at tage en tur ud for at fa frisk luft. Det
kan veere med en lille hund, eller med keeresten eller en ven, men turen kan hurtigt an-
dre sig til en ubehagelig oplevelse, fordi der er nogle som kan finde pa at smide affald
i byen eller i naturen.

Affaldet er sodavandsdaser, plastflasker, glas, papir og pizzabakker og endda hele ind-
kabsvogne. Hvorfor smide det ud i omgivelserne, nér der alligevel er affaldsbeholdere
naesten alle steder. Meget af det, der smides vaek kan genanvendes. F.eks. kan soda-
vandsdaser afleveres til supermarked, og indkgbsvogne skal ogsa afleveres efter be-
nyttelse. ',ll _llll_ll" |
Affaldet ma ikke smides péa ga-

derne eller i naturen, fordi, for det

farste, ser det ikke paent ud, for

det andet, forsvinder det ikke af

sig selv, og for det tredje kan det

veere til fare for mennesker og dyr.

Husk at det ikke kun er kommu-

nens ansvar at holde byen og

naturen ren. Det er vores alle

sammes fzlles ansvar.

finTiie | S, | it R
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Billeder: Daniel Andreassen, Abdullahi A
0g Mohammud Abdirizaq, borgerfotograie
samt Bysekretariatet

Nordre Feelled

"Vivil have en bedre sti og nogle baenke til at hvile os ved”

Sadan led enskerne fra de beboere, som sparkede et spaendende samarbejde i gang om-
kring Nordre Fzelled. Med Bysekretariatet som bindeled, er der nu opstaet et speendende
samarbejde mellem Naturstyrelsen, Randers Produktionshgjskole og Randers Kommune.

Samarbejdet gar ud pa at Naturstyrelsen har givet lov til at en del af omradet bliver udviklet
til et rekreativt omrade til glaede for ikke kun beboerne her i Nordbyen, men for hele byen.
Randers Kommune har lige nu gang i en arkitektkonkurrence om en multihal i udkanten af
Nordre Fzelled og Produktionshgjskolens forskellige afdelinger er i fuld gang med at udteenke,
udvikle og bygge nye ting til omradet. Der stér f.eks. allerede nogle shelters og et lile mad-
pakkehus.

Som du kan lzese her pa siden er der blevet afholdt workshops og inspirationsaftener, hvor
rigtig mange i alle aldre har deltaget og veeret med til at bidrage med idéer.
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Nordre Falleds Venner
Tekst: Claire Nielsen

Et af de arrangementer, hvor beboerne har
kunnet bidrage med idéer til Nordre Feelled,
var en aften i Beboerhuset. Her var der
mange fremmgadte, der alle var dybt inte-
resserede i at vaere med ftil at sikre en
positiv udvikling af omradet, sa alle kan
nyde den dejlige natur lige udenfor dgren.
Et af de forslag, der dukkede op denne af-
ten, var at der blev oprettet en vennefor-
ening for omradet.

Og den. 3. juni 2013 indkaldte beboerne
til en stiftende generalforsamling af en ny
forening 'Nordre Fzlleds Venner' som er
aben for alle, bade enkeltpersoner og grup-
per, som elsker Nordre Faelled.
Foreningens formal er at hjeelpe med at
passe pa naturen, have indflydelse pa ud-
viklingen i omréadet, og bakke op om feel-
les arrangementer. Deltagerne til general-
forsamlingen begyndte med en gatur til
den gamle naturlegeplads, og sluttede af
med en ny forening med 5 bestyrelses-
medlemmer.

Og vi skulle hilse og sige at nye medlem-
mer altid er velkomne.




B¢ o
o1 _' +

ekst aB;org dnadott:r ks 3 4
‘ ““-?J- "\- 1_1 & - :I:: 2
Yngste deltager var knap 1% ar og aldste var i 60'erne, og alle var med, da vi var pa
den gamle naturlegeplads pa Nordre Feelled, som en del af en Byg det op-workshop.
Nordbyen var blevet udvalgt ud af mange hundrede boligomrader til at modtage besag
af en workshop under kyndig ledelse af arkitekter fra Dansk Arkitekturcenter. En del be-
boere valgte at bruge sin lgrdag pa at vaere med til at udvikle idéer til udvikling af bare
omréader i boligomradet. Pa naturlegepladsen sprayede vi vores idéer direkte pa jorden
med spraydaser. Nogle af bgrnene byggede ogsa modeller af legoklodser. Ud af dagen

kom der flere gode idéer om bl.a. haengekgjehytter, paintballbane, festivalplads, legep-

ladser og sociale udekgkkener. Arkitekterne valgte at preemiere den visionzere idé om
en sti i farste sals hgjde, som ville forbinde hele omradet helt fra Narrevangsskolen til
Nordre Feelled. Alle idéer blev sendt videre i DR’s konkurrence "Byg det op” og to af dem
kom videre i Top 50 ud af naesten 900, men var desvaerre ikke blandt vinderforslagene.

Heldigvis er arbejdet ikke spildt, da idéerne tages med i det arbejde Randers Produktions-

hgjskole laver omkring Nordre Faelled i denne tid.

Borneinddragelse
Nordre Fzlled

Tekst: Alma Jusic, praktikant i Bysekretariatet

For at bringe bgrnene tzettere pad Nordre
Feelled, havde vi valgt at afholde et arran-
gement pa Narrevangsskolen, med fokus
pa barneinddragelse. Vi mgdte mange gla-
de bgrn, som var med til at stemme pa
ideer, finde inspirationer til aktiviteter, sige
deres meninger og prioritere regler for vo-
res smukke naturomrade. De fleste barn
viste store interesse for naturomradet og
kom med mange gode ideer.
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Program
Onsdag den 3. jlolli
KI. 13.00 Abningstale og velkomst
KI. 13.30 Forlystelser og telt abner
KIl. 13.30 Logokonkurrence
Kl. 15.00 Barnebanko

KI. 19.00-21.00 Bgrnedisco (under 12 ar)
Kl. 21.00-23.00 Bgrnedisco (over 12 &r)

Torsdag den 4. juli

KI. 11.00 Kagekonkurrence
KI. 12.00 Bankospil
Kl. 15.00 Etniske boder abner
KI. 16.00 Folkedans
Kl. 18.00 Der bliver tzendt op i grillen
- medbring eget kad, der er forskelligt tilbehar
Kl. 20.00 Fodboldturnering

Fredag den 5. juli
Western tema — kom gerne udklaedt!

Kl. 16.00 Linedance-workshop
Kl. 17.00 Tvekamp

KI. 19.00-23.00 Bibi og Snif samt linedance
(entré: 50 kr. m. 1 gl/sodavand inkl.)
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Lordag den 6. juli
KIl. 12.00-14.00 Bgrneunderholdning

KI. 14.00 Trylleshow v. Jesper Grgnkeer
Kl. 16.00 Hjemmevaernet viser farstehjeelp
KI.18.00-20.00 Spisning i teltet.
Dinnermusik v. Karsten Mathisen.
(billetter til 150 kr. kan kebes i Parkcafeen frem
til den 2. juli)
KI. 21.0001.00 DMP spiller i teltet for de voksne

(billetter uden spisning til 75 kr. kgbes i
Parkcafeen)

Sondag den 7. juli
KI. 12.00-16.00 Loppemarked for bade barn og voksne
Pladsen lukker kl. 18.00

Alle dagene: Pladsen dbner hver dag kl. 10.
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Teltet har &bent fra kl. 10 med udskaenk-
ning af kaffe/te, slushice, vand, gl og vin.
Parkcafeen har abent onsdag til torsdag
kl. 8.30-13.00, hvor du kan kebe mot-
genmad for 6 kr. og frokost for

25 kr. pr. portion. Fredag kl. 9-11.30 er
der brunch-buffet for 30 kr.

Randers Legeland kommer alle dage med
hoppeborge, skydetelt, palsevogn og wa-
terballs — der vil veere brugerbetaling.
Dette er afhzengigt af vejret og ret til zen-
dringer forbeholdes.

Spejderne underholder med forskellige
lege afthaengigt af vejret.

Hiemmeveernet er til stede som samarit-
ter og har forskellige aktiviteter og forlys-
telser med.

Flere oplysninger hos foreningens
formand Steen pa 5397 7214.

Skt. Hans
Aktivitetsforeningen holder Skt. Hans pa
Bygger'n den 23. juni. Neermere oplys-

ninger pa opslag og Bysekretariatets
hjemmeside.

Motion pa en
hyggelig made

Tekst og billeder:
Helle Olsen, borgerjournalist

Dette er det 8. ar, hvor Nordbyens DreamTeam danser Linedance i Jennumparken. Som de
sidste mange ar, danses der i beboerhuset pa Flyvervej. Helle Martensen startede med
at undervise, da der skulle gives opvisning, og de treengte til at finpudse dansen. Derefter
kunne hun slet ikke holde op igen. Jens Peter Sgrensen er nu hjeelpeinstruktar, som ogsé
kommer med nye input. Musikken, der bliver danset til er mest country og western, men
ogsa lidt irsk, og moderne musik er mere pa vej ind i linedance.

Der er plads til alle

Vi er et hold med mange dejlige personligheder, og vi har plads til alle. Selvom man ikke har
ret meget rytme i kroppen, sa er linedance sjovt. Hvis du har problemer med kroppen, sa
kom alligevel og veer med s& meget du kan, og hygge for resten. Vi seetter nemlig hyggen
meget hgjt, og ofte pa vores danseaftner er der nogen der har noget laekkert med, enten
for at fejre fodselsdag, eller bare fordi de har lyst. Om sommeren nar vejret tillader det,
og vi har slukket og lukket for beboerhuset, sidder vi udenfor og lige far slukket tarsten.
Vi holder ogsa lidt fester og arrangementer et par gange om aret. Det er som regel en som-
merafslutning og en julefrokost. Lige nu er vi ved at planlzegge en weekendtur for linedan-
serne.

Opvisning til sommerfesten

Det vi “slider” med i gjeblikket, er at lzere arsdansene, som der kommer 5 nye af hvert &r.
Men mere vigtigt sa er vi ved at forberede os pa danse til opvisningen til sommerfesten i
Jennumparken.

Fredag den 5. juli kl. 16 giver vi opvisning med linedance. Derefter laver vi en workshop pa
en tre-fire danse. Ved en workshop er der en instruktar som leerer nogen danse ud til evt. helt
nybegyndere, sa her er chancen for at leere lidt danse, som vi kan danse til om aftenen nar
Bibi og Snif kommer og spiller. Dette gjorde vi sidste ar, og det var en succes bade for Bibi
og Snif og de andre gaester.

Kom og dans med os

Nordbyens Dream Team danser onsdage fra kl. 18:30 - 21:15
¢ 18:30 - 18:55 Nybegyndere ¢ 19:00 - 19:45 Begynder/l etgvede
® 19:55 - 20:25 Letgvede/@vede ® 20:30- 21:15 @vede
Alle er velkommen til at danse med pa alle holdene. Dog vil dansene ikke blive
gennemgaetpa de sene hold, sa leenge der ikke er helt nybegyndere pa holdet.
Sa starter vi farst kl. 19 med dans.

Kontakt:

Danseinstrukter: Helle Martensen, 5224 3940
Hjeelpeinstruktar: Jens Peter Sgrensen, 5185 8532

Sa far du en lille sludder med dem, og ser hvad | aftaler.

Fakta
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Den kreative keelder*
Avisleesegruppe (kvinder)
Babycafé

Fonteenen

Computer for begyndere

Aben café

Ungdomsklub (10+ ar)

09.00-13.00
09.30-11.00
10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.00
13.00-15.00
18.00-21.00

Husarvej 20, kid.
Parkcafeen, Flyvervej 5
Ved Byskellet 3-5, kld.
Gl. Jennumvej 8, kid.
Husarvej 32 kld.
Husarvej 20, kid.

Byggern

Kathrine, 2575 8134
Sonja, 4214 8604
Stefan, 4214 8603
Mogens, 2114 2601
Claire, 4214 8608
Sonja, 4214 8604
Martin, 8641 8022

Hyggecafé

Fonteenen

FVU dansk

Nordbyens kor*
Traedrejning *
Ungdomsklub (10+ ar)
Linedance*

09.30-11.30
10.00-15.00
10.30-13.30
15.00-17.00
19.00-21.00
18.00-21.00
19.00-21.00

Parkcafeen

Gl. Jennumvej 8, kid.
Narrebrogade 138, kid.
Beboerhuset, Flyvervej 1
Ngrrevangsskolen, Slgjd
Byggern

Beboerhuset, Flyvervej 1

Sonja, 4214 8604
Mogens, 2114 2601
Sonja, 4214 8604
Claire, 4214 8608
John, 4115 4820
Martin, 8641 8022
Steen, 5397 7214

Bydelsmgadreforeningen™ * *

10.00-14.30

Husarvej 20, kid.

Nijole, 4214 8602

Interkulturel café**** 13.00-15.00 Ved Byskellet 3-5, kid. Mapendo, 6464 5606

*kreever medlemskab af Aktivitetsforeningen Jennumparken
**kraever medlemskab af Nordbyens Motion

***kreever medlemskab af Bydelsmadreforeningen
****kraever medlemskab af Interkulturel Kvindeforening

*****kreever medlemskab af Kvindeforeningen Sesam
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Den 21. maj fejrede elever og personale fra Randers
Produktionshgjskole 1 ars jubileeum i Parkcafeen ved at
give kage til alle dagens kunder.

Der er altsa allerede gaet et ar siden der blev holdt en stor fest i og omkring Park-
cafeen for at fejre det nye samarbejde. Det farste ar er get steerkt, og det er en del af
mange beboeres hverdag at komme forbi Parkcafeen til enten en kop kaffe og en slud-
der med de andre geester, eller til spisning —ja, nogle spiser de fleste af deres maltider
i Parkcafeen, for maden er sund, god og billig.

En af de faste kunder udtaler at det bade er hyggeligt at komme i Parkcafeen og vide,
at der altid er en at sl en sludder med, og at det er godt at kunne fa et billigt mattid
mad, ise&er nar man bor alene.

Hanne, der er den ene af de to faste leerere i kgkkenet i Parkcafeen, forteeller at ele-
verne far meget ud af at veere i den "virkelige” verden, i forhold til det mere beskyttede
miljg pa selve skolen.

Andreas er en af de elever, der har vaeret med i Parkcafeen naesten fra starten.

Andreas forteeller at han godt kan lide at veere der, da stemningen er god og der er
rigtig hyggeligt: " Vi snakker med kunderne, og har det sjovt sammen, og far en slud-
der om, hvad der sker i verden omkring 0s.” Pa Andreas’ fadselsdag blev han overras-
ket af en flok af Parkcafeens faste gaester med lagkage, sang og gave: " Det kom bag
pa mig. Iszer at kunderne havde samlet penge sammen til en gave til mig. Det havde
jeg ikke forventet.” Andreas fortaeller at han er glad for at veere elev i en rigtig café,
hvor man meerker at der er lidt starre krav, f.eks. til at tidsplanen holder og at man
kan betjene et kasseapparat. Andreas er lige blevet ansat som sakaldt EGU-elev, sa
vi kan veere sikre pa at mgde ham og hans gode humer i Parkcafeen de naeste to ar.
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24.

JUNI 2013
UGE 26

Frokost: Stjerneskud
Aften: Ribbenssteg m. kartofler

0g sauce
25. Frokost: Varm kartoffelsalat
m. pglser
Aften: Stegt torsk m. kartofler og
persillesauce
26. Frokost: Kartoffelaeggekage
m. bacon
Aften: Kylling i karry m. ris
27. Frokost: Kalvelever m. kartofler
0g SOvS
Aften: Buffet
28. Brunch
UGE 27
Kun morgenmad og frokost
01. Frokost: Pandekager m. oksekad
02. Frokost: Stegt flaesk m. kartofler og
persillesauce
03. Frokost: Smgrrebrad
04. Frokost: Hakkebgf m. kartofler
0g SovS
05. Brunch
UGE 28-30

I:ukket pga. sommerferie
Abent for kaffe og socialt samvaer
(se neermere i nyhedsbrev og

hjemmeside)

UGE 31
Kun morgenmad og frokost

29. Frokost: Stjerneskud

30. Frokost: Frikadeller m. kartofler
0g SOVS

31. Frokost: Tarteletter

01. Frokost: Tunsalat m. ris

02. Brunch

AUGUST 2013
UGE 32

05.

06.

07.

08.

09.

Frokost: Taerter m. salat
Aften: Hamburgerryg

m. fladekartofler

Frokost: Hiemmelavet burger
m. kartoffelbade

Aften: Laks m. kartofler og
hollandaisesauce

Frokost: Pizza

Aften: Koteletter i fad m. ris
Frokost: Smarrebrad

Aften: Buffet

Brunch

UGE 33

1.28

1158

14.

15.

16.

Frokost: Lasagne m. salat
Aften: Kylling m. ris og sauce
Frokost: Baf m. spejleeg
Aften: Kgdsovs m. pasta
Frokost: Clubsandwich

Aften: Medister m. kartofler og
radkal

Frokost: Maskeret blomkal
m. &g og rejer

Aften: Buffet

Brunch

UGE 34

19.

20.

218

228

23

Frokost: P aleegsbord

Aften: Forloren hare m. kartofler
0g sauce

Frokost: Tarteletter m. hgns

0g asparges

Aften: Fiskefrikadeller m. kartofler
og persillesauce

Frokost: Koteletter m. kartofler
0g grantsager

Aften: Lukket pga. mgde

Frokost: Karlssons fristelser
Aften: Fzellesspisning (billetter kabes
pa forhand i Parkcafeen)

Brunch

UGE 35

268

27.

28.

29.

30.

Frokost: Kylling i taco m. pasta
Aften: Oksebryst m. kartofler
0g peberrodssauce

Frokost: Paleegsbord

Aften: Baf Lindstram m. stegte
kartofler og bearnaisesauce
Frokost: Stjerneskud

Aften; Oksekgdboller m. tomatsauce
og pasta

Frokost: Vikingegryde m. ris
Aften: Buffet

Lukket

Parkccaf >4 iuni- 11 oktober 2013

SEPTEMBER 2013
UGE 36

02.

03.

04.

05.

06.

Frokost: Koteletter i fad m. ris
Aften: Kyllingelasagne

Frokost: Kartoffelsalat m. frikadeller
Aften: Boller i karry m. ris
Frokost: Kylling m. ris og
paprikasauce

Aften: Torsk m. kartofler og sauce
Frokost: Landgangsbrad

Aften: Feellesspisning (billet kabes
pa forhand i Parkcafeen)

Brunch

UGE 37

9.
10.
118

12.

135

Lukket pga. personalekonference
Frokost: Frokostplatte

Aften: Stegt flaask m. persillesauce
Frokost: Ribbensteg m. kartofler
0g SOvS

Aften: Lukket pga. made

Frokost: Hakkebaf m. kartofler

0g SovS

Aften: Lukket pga. elvernes temadag
Lukket pga. elevernes temadag

UGE 38

16.

17.

18.

JiS;

20.

Frokost: Porresuppe

Aften: Farsbrad m. ovnstegte
kartofler

Frokost; Laks m. ovnbagte kartofler
Aften: Laks m. kartofler

Frokost: Farseret peberfrugt

m. salat

Aften: Hamburgerryg m. kartofler
og grgntsager

Frokost: Karbonader m. stuvede
arter og guleradder

Aften: Temaaften (billet kgbes pa
forhand i Parkcafeen)

Brunch

UGE 39

23.

24,

25.

26.

Frokost: Tarteletter

Aften: Fiskelasagne

Frokost: Medister m. kartofler

0g SOVS

Aften: Frikadeller m. kartofler og sovs
Frokost: Kalkun m. pasta og tomat-
sauce

Aften: Oksesteg m. kartofler

og sauce

Frokost: Smarrebred

Aften: Buffet

Brunch



OKTOBER 2013 _ _
UGE 40 p :
30. Frokost: Frokostplatte
Aften: Ribbensteg m. kartofler
0g sauce
01. Frokost: Varm kartoffelsalat
m. pglser
Aften: Ungarsk gullasch m. mos
02. Frokost: Hamburgerryg m. kartofler
og grantsager
Aften: Lukket pga. made
03. Frokost: Kylling m. ris og sauce
Aften: Buffet
04. Brunch

UGE 41
07. Frokost: Hensekadssuppe med
kad- og melboller
Aften: Kylling i karry m. ananas og ris

L 0kost: Smarrebrad Priser og serveringstider ABNINGSTIDER | PARKCAFEEN
Aften: Pizza m. skinke eller oksekebab M d 6 k

09. Frokost: Baf m. spejleeg gesma I Mandag-torsdag kl. 8.30-13.00
Aften: Skinkeschnitzel m. stegte Elfgtenskr?jt . . fg Er' 0g 15.00-19.00
kartofler og zerter Sra K i Fredag Kl. 9.00-12.00

10. Frokost: Stegt flaesk m. kartofler Ekstra tilbehor til dagens ret Skr. P :
og persillesauce En skal salat 15 kr. | dbningstiden er det muligt at kebe
Aften: Feellesspisning (billetter kabes Brunch 30 kr. en kop kaffe eller kakaBiESRE
pa forhand i Parkcafeen) Kaffe og te 1 kr. og kakao 2 kr. gratisavis og fa en snak med nogle

11. Brunch af de andre beboere i Nordbyen.

Der serveres morgenmad kl. 8.30-9.30,
frokost kl. 11.30-12.30 og
aftensmad kl. 17.30-18-30.

UGE 42 Fredagsbrunch serveres kl. 9-11.30.

Lukket pga. efterarsferie

Fzellesspisninger

Bysekretariatet og Randers Produktions-
skole samarbejder om en raekke felles-
spisninger og temaaftener i Parkcafeen et
par gange om maneden. | maj maned blev
der afholdt graesk temaaften, men skal dine
naboer have lov til at smage fynsk aeble-
fleesk, marokkansk tagine eller thailandsk
Khai Jiao?

Hvis du har lyst til at vaere med fil at lave
mad fra din hjemegn, eller at vaere med til
at planlzegge en hyggelig aften, kan du
kontakte Mia pa 4214 8607.

22. august: Fzllesspisning

5. september: Fzellesspisning
19. september: Temaaften
10. oktober: Fzellesspisning
24. oktober: Temaaften

Du kan kgbe billetter i Parkcafeen.

Det koster 25 kr. pr. voksen og det er gra-
tis for bgrn — du skal dog huske at fa billet
til barnene ogsal .
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Marsvej 1,
8960 Randers S@

Tif.: 70 2600 76
Fax: 70 2600 79
E-mail: post@randersbolig.dk

Mandag kl. 10.00
Tirsdag kl. 10.00
Onsdag kl. 10.00
Torsdag kl. 12.00

Fredag kl. 10.00

-16.00
-16.00
-16.00
-17.00
-13.00

RandersBolig

Din indgang til boligorganisationerne i Randers






